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Dalle chatbot alle auto a guida autonoma, [1A
sta rivoluzionando il mondo. Scopri cos'e,
come funziona e perche dovresti conoscerla.
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COS'E L'INTELLIGENZA ARTIFICIALE? R ?,'*

Immagina di avere un assistente personale che impara dalle tue abitudini, ti
suggerisce il film perfetto per la serata e addirittura guida la tua auto. Non e
fantascienza: & lIntelligenza Artificiale (IA).

LA e la capacita delle macchine di imitare lintelligenza umana, imparando dai dati
e prendendo decisioni. Non € magia, ma tecnologia avanzata che sta gia cambiando
la nostra vita quotidiana.

( ESEMPIO )

Quando Netflix ti consiglia una serie TV o Siri
risponde alle tue domande, stai usando [IA
senza nemmeno rendertene conto.



BREVE STORIA DELL'IA:
DA TURING A CHATGPT

LA non e nata ieri. Ecco un viaggio veloce attraverso le tappe piu importanti:

e Anni '50: Alan Turing, Il padre dellinformatica, propone Il Test di Turing per
valutare lintelligenza delle macchine.

e Anni '60-80: prime ricerche, ma con computer troppo limitati per fare miracoli.
e Anni '90-’00: arriva il Machine Learning, e [IA inizia a fare sul serio.

e Oggi: lIA € ovunque, dai social media alle auto a guida autonoma, e strument
come ChatGPT stanno ridefinendo 1 modo in cui interagiamo con la tecnologia.



JA DEBOLE VS. |IA FORTE:
QUAL E LA DIFFERENZA?

Non tutta lIA € uguale. Ecco le due categorie principali:

e IA Debole (Narrow Al): progettata per compiti specifici, come riconoscere volti o
tradurre lingue. E quella che usiamo oggi.

e |A Forte (General Al): teorica, in grado di fare qualsiasi cosa come un umano. Per ora,
esiste solo nel film di fantascienza.

( ESEMPIO )

Una chatbot come ChatGPT e unlA debole,
mentre un robot che puo fare tutto come un
umano sarebbe unlA forte.



COME FUNZIONA L1A? IMPARARE DAI DATI

LA impara dai dati, proprio come un bambino impara dallesperienza. Piu dati riceve, piu
diventa brava a fare previsioni o decisioni.

(" ESEMPIO )

UnlA che riconosce gatti ha 'Imparato”
guardando migliaia di foto di gatti. Piu foto vede,
pit diventa precisa nel riconoscerli. .

" MACHINE LEARNING E DEEP

LEARNING: IL MOTORE DELLA

e Machine Learning (ML) lIA impara dai dati senza essere esplicitamente
programmata.

e Deep Learning: un tipo avanzato di ML che usa reti neurali per risolvere problemi
complessi, come il riconoscimento vocale o la guida autonoma.




( ESEMPIO )

Google Translate usa il Deep Learning per
migliorare le traduzioni, mentre le auto Tesla o
usano per 'vedere" la strada.

ESEMPI DI IA NELLA VITA QUOTIDIANA

LIA non e solo cosa da scienziati. Ecco come la usi ogni giorno senza nemmeno
accorgertene:
e Assistenti virtuali: Siri, Alexa e Google Assistant sono tutti alimentati dalllA.
e Raccomandazioni: Netflix, Spotify e Amazon usano lIA per suggerirti contenuti su
misura.
e Riconoscimento facciale: sbloccare il telefono o taggare foto su Facebook e
possibile grazie alllA.
e Auto a guida autonoma: Tesla e altre aziende stanno sviluppando auto che guidano
da sole.




TERMINI CHIAVE DA CONOSCERE

Ecco un mini glossario per parlare di |A senza fare figuracce:
o Algoritmo: una serie diistruzioni che l'|A segue per risolvere un problema.
e Dati: le informazioni che l'lA usa per imparare.

e Bias: pregiudizi nei dati che possono influenzare le decisioni dell'lA.
e Chatbot: un programma che simula una conversazione umana (es. ChatGPT).

CURIOSITA SULL'IA: LO SAPEVI CHE...?

e LIA puo comporre musica, dipingere e scrivere poesie.

e Nel 1997, il computer IBM Deep Blue ha battuto il campione di scacchi
Garry Kasparov.

e LIA sta aiutando a scoprire nuovi farmaci € a combattere |l
cambiamento climatico.




DOMANDE FREQUENTI SULLIA

L'IA puo sostituire gli umani?
No, ma puo automatizzare molti compiti, liberandoci per
attivita piu creative.

L'IA e pericolosa?
Dipende da come la usiamo. Serve regolamentazione per
evitare abusi.

Posso imparare a programmare l'lA?
Assolutamente si! Ci sono molti corsi online per iniziare,
adatti anche ai principianti.




CONCLUSIONI

Lintelligenza Artificiale non e solo tecnologia: e il futuro che stiamo
costruendo. E un campo Iin rapida crescita che sta trasformando il mondo,
con applicazioni in molti settori.

Imparare a conoscerla € il primo passo per capire il mondo di domani.
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RISORSE UTILI

Libri, siti web e video per approfondire il mondo dell’intelligenza artificiale

e Libri: Life 3.0 di Max Tegmark

e Corsionline: Coursera, edX, Udemy

e Video: canali YouTube come Two Minute
Papers o Computerphile



